
Datos acerca de la tuberculosis (TB): 

 TB se puede prevenir y curar  fácilmente con medicamentos. 

 TB es una enfermedad causada por una bacteria, y la puede transmitir una persona que tenga 

tuberculosis “activa” y tosa gérmenes en el aire y estos sean aspirados por otra persona. 

 Muchas de las personas expuestas a la bacteria puede que nunca se enfermen debido a que sus 

cuerpos  tienen un sistema que le impide a la bacteria que crezca.  

 Algunas personas desarrollan la enfermedad de la tuberculosis “activa.” Esto quiere decir que se 

enferman y presentan síntomas como tos que dura más de tres semanas, pérdida de peso 

inexplicada, fiebre, sudores nocturnos y tos con expulsión de sangre. 

 Únicamente las personas que tiene tuberculosis “activa” son las que transmiten la enfermedad a 

otros. 

 No es fácil contraer TB. Para que el contagio ocurra, se requiere un contacto prolongado en un 

espacio limitado. Sentarse junto alguien en el bus o  en un restaurante no es suficiente para contraer 

la enfermedad. Además, TB no se contagia a través de superficies como la manilla de la puerta o por 

compartir utensilios como vasos o cubiertos.   

 Se presentan cerca de 1,500 casos de tuberculosis activa en Texas  cada año. 

 TB se puede curar completamente con antibióticos modernos.  
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